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1951 Vendemmia (5i& 2 DIKE) 1-Ts BHH 5EMET
Alla Vendemmia del 1951, guando'i bovini piemontesi veni 1
lavoro per il traino dicarri eattrezzi agricoli. ©Sciorio-AziendaVitivinicolay Costigliole d’Asti.

Sono passati ormai dieci anni da quando vivo in Piemonte, regione che
deve il suo nome proprio alla sua posizione geografica ai piedi delle
Alpi. lo, che sono nata e cresciuta in un villaggio di pescatori nella
prefettura di Chiba e che ero abituata a mangiare pesce tutti i giorni, da
quando vivo qui ho visto le mie abitudini alimentari ribaltarsi
completamente. Il mio presente ora € fatto di un'immensa distesa di
colline, quasi come fossero onde, e poi da carne, carne e ancora carne,
in particolare di manzo!

Avrete gia sentito parlare almeno una volta della Fassona piemontese!
Questo bovino discende dallo zebu (una razza insediatasi anticamente
nella regione) ed & sempre stato utilizzato per la
produzione di formaggi. Bisogna anche aggiungere
che, in origine, quando ancora non esistevano i trattori,
questi bovini erano uno strumento indispensabile per
il lavoro agricolo. Tuttavia, una volta dismessi da quel
ruolo, si inizio a metterli all'ingrasso con l'intento di
farli diventare una fonte di nutrimento preziosa per
coloro che dovevano far fronte ai rigidi e lunghi inverni
della regione.

Fassone

I bovini vengono allevati principalmente per due
motivi: il latte e la carne. Le vacche frisone, conosciute
per il manto a chiazze bianche e nere, vengono
allevate per il loro latte, mentre i bovini di razza

ancora sfruttati.come forza
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piemontese vengono cresciuti per la loro carne (in origine, invece,
come gia vi avevo anticipato, anche loro erano considerati bovini da
latte e utilizzati per produrre formaggi).

Nel 1886, piti precisamente nella provincia di Cuneo, venne scoperto un
bovino dotato di muscolatura di coscia e natica di circa 2 volte la
grandezza del normale tipo piemontese. Questo sviluppo peculiare
della muscolatura venne identificato come mutazione e, proprio per
via di quella rara corporatura, si decise di portare avanti gli studi di
genetica di modo da ottenere bovini sempre piti muscolosi, grazie
anche allo sfruttamento dell'inseminazione artificiale. Il risultato di
questi studi e il cosiddetto
Fassone, mentre la razza che nei
secoli non ha subito modifiche
genetiche viene distinta dal
Fassone e si chiama Nostrana.
Successivamente, nel 1976, la
razza piemontese venne definita
come “la razza selezionata per la
produzione di came”. Il maschio
di Fassone ha sviluppato una
eccezionale muscolatura, non
solo su cosce e natiche, ma
anche sul collo. Con il suo
manto bianco poi, sembra quasi
guardare una scultura

g ki o
: ? & . = B
- ’ o &

leria Cascina Anziano.
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marmorea! Oggi, il seme congelato di questi bovini viene esportato per
fini riproduttivi non solo in tutta Italia ma anche in tutto il mondo.

L’Agrimacelleria

Da molti anni frequento I'Agrimacelleria Cascina Anziano di Costigliole
d'Asti in Piemonte. Qui, oltre a prendersi cura del benessere dei propri
animali si occupano anche della produzione di foraggio e della vendita
di carne: & proprio per questo motivo che le parole “agricoltura” e
“macelleria” hanno dato vita al nome “Agrimacelleria”. In origine, in
questa azienda agricola i bovini di razza piemontese venivano allevati
per svolgere lavori diforza, tuttavia nel 1972 linteresse si sposto verso un

tipo di allevamento che promuoveva la riproduzione naturale dei bovini.

Non ¢’ mai un giorno di riposo quando si tratta di gestire una fattoria
che ne alleva a centinaia: ogni giorno si deve governare il bestiame.

Il pascolo

Lo scopo del pascolo & quello di nutrire i propri bovini con tutta l'erba
fresca di cui hanno bisogno per crescere sani e forti, e di garantire una
riproduzione naturale. In generale, vengono portate al pascolo
principalmente le femmine, mentre per quanto riguarda i maschi, ne
viene liberato solamente uno, quello che viene considerato il migliore
per pedigree: il cosiddetto “toro da monta”. Durante il pascolo, per
evitare che la mandria mangi in una volta sola tutta l'erba dell'area, si
divide la zona con della corda (attraverso cui scorre la corrente elettrica)
per fare in modo che le mucche possano circolare solamente in quella
sezione circoscritta di terreno. Una volta che in quel campo finiscono di
mangiare, i bovini vengono fatti spostare all’area successiva. Oltre al
pascolo, gli allevatori devono far fronte al fatto che i loro terreni non
bastino a recuperare tutte le prowviste necessarie per il bestiame: alcuni
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terreni devono essere necessariamente utilizzati per la produzione di
fieno in vista dell’inverno e per fornire foraggio fresco al bestiame che
rimane nelle stalle. Per questo motivo I'Agrimacelleria Cascina Anziano
prendein prestito i terreni di altre proprieta, di modo da poterli sfruttare
a rotazione. Dall'inizio della primavera fino all’arrivo del gelo, e
possibile ammirare qua e la per i campi piemontesi queste mandrie
itineranti, uno scenario tipico delle stagioni pit calde.

In questo periodo, il bestiame bruca l'erba e i suoi escrementi vengono
sfruttati come fertilizzante, mentre durante i periodi invernali i bovini
rimangono nelle loro stalle a scaldarsi gli univicini agli altri. Questo tipo
di pascolo che non dura tutto l'anno & chiamato “semi brado” e
valorizza la salute degli animali e il paesaggio rurale, inoltre garantisce
la continuita di un ecosistema sostenibile. Un fenomeno che negli anni
recenti ha preso piede anche qui nel sud del Piemonte.

Anche il foraggio é a chilometro zero!

L’erba che viene tagliata durante la stagione estiva, viene fatta essiccare
e viene arrotolata in balle di fieno che, durante tutto 'anno, vengono
date da mangiare al bestiame. L'Agrimacelleria Anziano coltiva in
particolare il mais: dopo essere stato fatto essiccare nei campi, viene
raccolto e macinato. In Italia, il tipo di commercio peril quale i prodotti
locali sono venduti a poca distanza dall'area di produzione viene
chiamato “chilometro zero™: all’Agrimacelleria Cascina Anziano anche
la distanza tra l'area di produzione del foraggio e del mangime e quella
riservata agli animali & a chilometro zero! Gli ingredienti del foraggio e
la loro combinazione variano in ogni azienda agricola e influiscono
anche sulla qualita della carne. Non € quindi difficile immaginare come
il foraggio e il commercio a chilometro zero del bestiame siano
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elementi di fondamentale importanza per la produzione di carne di
ottima qualita.

A ogni bovino il suo nome!

Anche i bovini di razza piemontese, cosi come i pesci, prendono nomi
diversi in base alla loro eta. Possiamo provare a farvi un esempio
riportandovi tutti i nomi e le caratteristiche del bovino maschio via via
che cresce, secondo i dati forniti dal Coalvi (Consorzio di Tutela della
Razza Piemontese).

Vitello: bovino fino a 6 mesi di vita.

Vitellone: bovino di eta compresa tra gli 8 e 12 mesi.

T T DIESRIZ T~ Alla fiera del Bue Grasso a Moncalvo ©Giulio Morra
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Castrato: alcuni bovini vengono
castrati di modo da non permettere
loro di sviluppare una grossa

FEIHD S X NZ—FD@EF Th—0O) o &
BLTLRVEQEERES. #EBRL. H
VDX IDETE> T4, AnzianoZs
DEZIC T Due bovini
dell’Agrimacelleria Anziano. Il pit vicino
nella foto e un toro: non essendo stato
castrato, e riconoscibile per via del suo
manto scuro e della sua prominente
muscolatura. Laltra invece é una femmina
di bovino dj razza piemontese.
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7= ! Anziano BB D& &I1Z T~ Questo é
“Evviva’ un vitellino nato

all Agrimacelleria Cascina Anziano. Sono
Stata io a dargli il nome!

muscolatura e vengono allevati fino ai 24 mesi di eta.

Torello: maschio non castrato che viene allevato per fini riproduttivi.
Manzo: bovino castrato che viene messo in commercio dopo i 25 mesi
di eta.

Toro: una volta raggiunti i 25 mesi dj eta, il torello diventa a tutti gli
effetti un toro.

Bue: bovino castrato e messo all'ingrasso fino al raggiungimento dei
suoi 48 mesi di eta.

COHDRELI300F 0% 50 L 7= 7T~ Una foto del bue che, con i suoi 1300kg,
é stato proclamato vincitore della fiera, battendo il record di peso massimo.
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| bovini castrati, oltre ad avere un colore del manto che tende
gradualmente a schiarirsi, ingrassano. Gli allevatori poi hanno
grandi aspettative verso i buoi di costituzione pi massiccia e, di
conseguenza, continuano a farli ingrassare. Una volta superati i 48
mesi di vita, il manto assume un colore biancastro e il bovino un
aspetto imponente, quasi come fosse quello di un campione di
sumo, tanto da venire addirittura chiamato “Sua Maesta”.

Una volta all’anno, in Piemonte si tiene la Mostra Nazionale dei
Bovini di Razza Piemontese (evento dove vengono esposti e
giudicati sia prodotti agricoli che di industria zootecnica, con
['obiettivo di promuoverne la produzione) dove vengono valutati i
bovini presenti alla fiera e il loro stato di crescita. In particolare, nella
zona sud del Piemonte, durante i primi dieci giorni di dicembre si
tiene l'imperdibile Fiera del Bue Grasso. Sia per i buoi che per i loro
allevatori questo evento € un grande momento che capita una sola
volta nella vita, in cui e possibile mostrare al pubblico i loro
esemplari migliori in tutto il loro splendore. Tuttavia, una volta scesi
dal palco, ci si deve preparare a lasciare i propri bovini per mandarli
al macello. £ in quel momento che la tristezza prende il
sopravvento.

Da settembre a dicembre, nella regione si tengono un gran numero
di fiere ed eventi che permettono di poter ammirare da vicino i
bovini piemontesi. Dai, perché non venite anche voi a dare
un’occhiata? L'unica cosa da tenere bene a mente e che, anche se
questi bovini sono considerati generalmente docili e tranquilli, pud
capitare che a questo tipo di eventi si agitino. Nel caso in cui
decidiate di venire a vederli, fate attenzione a non indossare nulla di
rosso!
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% Ci sono anche i bovini piemontesi ai due eventi che si
tengono ad Asti (in genere a settembre), citta a 30 minuti di
treno da Torino.

« Asti Palio : osservando la sfilata, sembra quasi di stare
ammirando un quadro di epoca medievale! Sitiene prima del
palio, evento dove i vari quartieri e paesini della provincia
competono tra loro in una gara di corsa di cavalli.

* Festival delle Sagre Astigiane: & una manifestazione
enogastronomica di grande importanza, conosciuta anche
come il “Ristorante all’aperto pil grande del mondo”. Da non
perdersi anche la sfilata che mostra quella che era la vita di
campagna anni fa. Una volta conclusa, bisogna fare
attenzione a non fare cadere cose in giro, o si rischia di
sentirsi dire qualche “occhio!”,

% T AT 1 B/ ASTI - Ufficio Informazioni
www.astiturismo.it
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Dott.Garnero
conosciuto come "Dr.
Bovini Piemontesi’.
Mi insegna sempre
un sacco di cose.

Masae Takanashi

Collaborazione : Agrimacelleria Cascina Anziano
(www.facebook.com/agrimacelleriacascinaanzianoo),
Dott.Guido Garnero (ANABORAPI=F T EVTFHHABRIHS) ,
COALVI (ETEVTHIREMES)

(traduzione in italiano: Camilla Troisi)
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Condimenti della cucina giapponese 8
Il miso, prima parte

Una delle della
washoku & la grande varietd di condimenti
derivati da processi di fermentazione. Gli
aspetti che probabilmente hanno favorito
maggiormente questo tipo di lavorazione
sono la forte umidita e le variazioni
climatiche stagionali presenti in Giappone.

Oggi cominciamo a parlare del miso. Questo
preparato, ottenuto dalla fermentazione dei
semi di soia a cui sono aggiunti sale
e koji (un fermentato di origine vegetale), &
uno dei base della cucina
giapponese. Corrisponde infatti al “so” della
sigla che

caratteristiche cucina

condimenti

“sa-shi-su-se-so”, indica i

“« b
su” come aceto;

condimenti fondamentali giapponesi: “sa” sta
per sato, zucchero; “shi’ per shio, sale;
“se” per seu (shoyu), la salsa di
soia; e “so”, appunto, per miso. Si ritiene che
lorigine di questo condimento - cosi essenziale
al giorno d’oggi nelle dieta giapponese - sia da
ritrovare nell'antico condimento cinese a base
di carne, pesce, verdure e cereali prima salati e
poi fermentati chiamato hishio. Quest’ultimo
sarebbe stato importato in Giappone insieme
ad altri prodotti culturali e alimentari
dai kentoshi, gli inviati giapponesi che si
recavano in Cina con l'obiettivo di collezionare
i sutra buddisti e, piu in generale, di apprendere
il pitt avanzato sistema politico e le arti di
quell’epoca. L'ideogramma “hishio”, ritrovato
per la prima volta nella letteratura giapponese
nel 701, nel Codice Taiho, costituiva la parola
£ “mishio”, che si sarebbe progressivamente
trasformata in “miso”.
La zuppa di miso inzid a essere consumata
durante il periodo Kamakura (1185-1333):
I'impasto granulare dello tsubumiso veniva
pestato utilizzando il suribachi (il mortaio
giapponese) introdotto dalla Cina dai monaci
Zen. In questo modo, il composto si scioglieva
facilmente in acqua. L'introduzione della zuppa
di miso sara fondamentale per la creazione
della dieta samuraica del periodo Kamakura,
basata sul concetto di ichijuissai dove sono
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presenti un piatto principale, una zuppa,
un piccolo piatto di accompagnamento e
un sottaceto: questo costituisce la base
del washoku di oggi.

Con [linizio del periodo Muromachi
(1336-1573) e lincremento  della
produzione dei fagioli di soia, il miso
inizid a essere prodotto in casa dai
contadini e, di conseguenza, a essere
sempre piu popolare. La cultura culinaria
attuale del miso deriva infatti quasi
interamente da quest’ultimo periodo.

BAERIH&IES Kyoko Higuma
(traduzione initaliano: Sara Callea)
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Bobble Bobble ¢ il primo ed unico franchising italiano di Bubble Tea, con i suoi 13 punti
vendita dislocati da nord a sud in tutta Italia. Il Bubble Tea nasce in Taiwan negli anni '80
come una bevanda calda o fredda composta da latte, tea e perle di farina di tapioca,
successivamente evoluta con la creazione di “palline”
frutta e topping anch'essi a base fruttata.

Il format dei shops e basato sulla qualita del
servizio e degli abbinamenti di gusto studiati
per qualsiasi tipo di richiesta della clientela,

scoppiettanti di sciroppo alla

dagli amanti della ricetta originale taiwanese
a chi e abituato a un gusto pil occidentale
(predilige i mix fruttati) .

Non solo Bubble Tea, ma anche buonissimi
caffe
caramello, al biscotto e al latte, bevande
fresche, fruttate e frizzanti, snacks
americani e asiatici, limited edition estive ed
invernali: Bobble Bobble & diventato il
portavoce italiano dello Street Drink&Food.

in stile americano insaporiti al
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La caporedattrice di Ciao, al corrente del fatto che vado spesso in
pellegrinaggio, mi ha chiamato al telefono dicendo: “visto che
finalmente ¢ possibile uscire, mi piacerebbe che tu portassi i lettori in
viaggio in qualche posto stravagante!”

In altre parole, si trattava della proposta di scrivere un articolo dove si
parlasse di uno dei miei viaggi. Sfida accettata! Vi porterd con me in
pellegrinaggio nella citta di Firenze.

Starete pensando che normalmente le mete di pellegrinaggio sono
luoghi dove si sono verificati i miracoli di Maria, come Lourdes o
Medjugorje? Vi sbagliate cari lettori, perché il pellegrinaggio include
qualsiasi “pratica devota consistente nel recarsi presso un luogo sacro
per compiervi speciali atti di devozione”. Possiamo cosi definire
“pellegrinaggio” anche il semplice gesto di andare in chiesal

Il mio pellegrinaggio a Firenze risale a due anni fa, prima della
pandemia.

a mia parrocchia fa parte della Diocesi di Pescia, in provincia di

Pistoia, in Toscana. Si tratta di una piccola diocesi fondata nel 1519,
che si estende su 224 km? suddividendosiin 42 parrocchie. In occasione
del “Giubileo dei 500 anni” & stata organizzata una serie di eventi, tra i
quali il “Pellegrinaggio a Firenze”.
Quando ho saputo della gita, avendo gia visitato Firenze un sacco di
volte, non avevo trovato tanto interessante la proposta, ma una volta
saputo della possibilita di partecipare alla messa celebrata dal
Cardinale, arcivescovo di Firenze, ho subito cambiato idea. Inoltre, nella
gita era inclusa anche la visita al Battistero di San Giovanni, che non
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avevo ancora visitato, con la guida di uno studioso specializzato:
nonostante tutto, il viaggio costava veramente poco (15 euro); cosi ho
deciso di partecipare, non avevo altra scelta!

Quel giorno ricordo che gia al ritrovo in attesa del pullman si era creata
una gran bella atmosfera e che l'entusiasmo cresceva sempre di piu,
finendo col farci diventare molto chiassosi.

Arrivato il pullman con un ritardo di circa 30 minuti, siamo saliti a bordo
dove hanno distribuito dei foulard arancioni, che avremmo dovuto
tenere durante la gita per farci riconoscere; dopodiché il pullman e
partito.

Padre Francesco, che ci ha accompagnati durante tutto il viaggio, ha
alzato la voce tra gli schiamazzi dei partecipanti, cercando di quietare le
chiacchiere: le lodi mattutine hanno servito a tranquillizzare i
partecipanti e quindi il padre ha continuato a spiegare il programma
del giorno, lasciandoci il suo numero di telefono, cosicché lo aviemmo
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potuto chiamare in
caso ci fossimo persi:
“cercate perd di non
diffonderlo in giro!” il
padre ha ripetuto con
insistenza.

Scesi dal pullman
davanti alla stazione
di Firenze, ci siamo
incamminati verso il
Battistero di  San
Giovanni, dove erano
gia presenti  altri
gruppi di pellegrini,
anche loro con il
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foulard arancione al
collo. Mentre osservavo la maestosita del battistero, un’amica con il
marito mi ha salutato. Come avevo immaginato, anche loro avevano
deciso di partecipare al pellegrinaggio a Firenze, organizzato dalla loro
parrocchia.

Il battistero & un edificio rivestito di bianco e nero, con pianta
ottagonale (diametro di 25,6 metri), una forma significativa per la
Bibbia. Secondo il patto della circoncisione tra Dio e gli ebrei, citato
nell’Antico Testamento, lottavo giorno dalla nascita si svolge la
circoncisione rituale (Genesi 17,10-14). Si tratta di un rituale che nel
cristianesimo venne sostituito dal sacramento del battesimo. Nella
Creazione, il settimo giorno (numero della completezza) Dio si riposo

dopo i sei giorni della creazione. L'ottavo giorno simboleggia il “nuovo
inizio”. Pertanto l'acqua battesimale, che purifica 'anima e il corpo,
rappresenta la rinascita delluomo nuovo: il battesimo € il primo
traguardo per diventare cristiani.

Per quanto mi riguarda, essendo nata e cresciuta in una comune
famiglia giapponese, non ho potuto avere 'occasione di ricevere il
battesimo da neonata, quindi mi battezzai da adulta. Questa
esperienza mi ricordd quella scena del film di Zeffirelli “Gesu di
Nazareth”, dove i credenti tramite il battesimo di Giovanni vengono
perdonati dei peccati, e rinascono a nuova vita: ero felice di poter vivere

la loro stessa commozione. Ma dobbiamo tenere a mente che “iI N
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battesimo € solo l'inizio: bisogna sforzarsi di continuare a mettere in
pratica la credenza correttamente e con devozione”, questo € stato
ammonimento del padre da cui ho ricevuto il battesimo. Come ben
saprete, i traguardi successivi sono quelli della Prima Comunione,
seguita dopo un anno dalla Cresima; l'ultima, il dono dello Spirito
Santo, ha la funzione di confermare la definitiva appartenenza del
battezzato al corpo della Chiesa. Ci narra Giovanni: “Se uno non nasce
daacqua e da Spirito, non puo entrare nel regno di Dio”(Giovanni 3,1-5).

Il Battistero di San Giovanni fa parte del Complesso del Duomo di
Firenze e si dice che Dante sia stato battezzato qui. Entrando nel
Battistero, notai subito che l'interno & pieno di luci. Camminando con
lo sguardo fisso verso la magnifica cupola ricoperta di mosaici, ho visto
comparire un’opera dalle dimensioni incredibili: “Il Cristo Giudice”.
Eccolo Cristo, giudice del Giudizio Universale, con una gran massa di
capelliraccolti dietro la nuca, lo sguardo limpido, il volto sereno ma che
lascia trasparire la nobilta d’animo. Non mi sono mai piaciute le
raffigurazioni sacre, ma posso dire che questaimmagine di Cristo mi ha
totalmente conquistata (per mia gioia ho poi continuato ad ammirare
per giomi la cartolina dell’'opera, souvenir che ho acquistato come
ricordo).

Cristo Giudice e seduto sui sette cieli; la mano destra ha il palmo aperto
come se volesse accogliere i beati, la mano sinistra rivolta verso il basso
sembra voler respingere con il dorso i dannati. Osservando bene, sotto
la mano destra c’¢ un risorgente che solleva il coperchio del proprio
sepolcro. Spostando lo sguardo verso la porta del paradiso, troviamo il
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Buon Ladrone condannato alla crocifissione assieme a Cristo e che si
converti in croce: essendogli stato promesso il passaggio in paradiso da
Cristo stesso, € il primo a entrarvi e a essere accolto dagli angeli. Lui &
quel personaggio che troviamo crocifisso a destra di Cristo in tutti i film
e i dipinti: successivamente fu santificato come San Disma.
Personalmente, la sua conversione mi riempie di  speranza.
Nonostante i grandi peccati che commise, la conversione lo beatifico e
venne perdonato. Prego sempre che anch’io possa essere ammessa
alla destra di Cristo.

Sul fronte opposto, in basso a sinistra, c’e la schiera dei dannati dal viso
sconvolto: sono costretti a uscire dai sepolcri e alcuni sono scaraventati
nel fuoco, gli altri divorati da Satana. Al centro dell'inferno si colloca
infatti Satana, caratterizzato dalle corna di capra e orecchie d’asino da
cui escono dei serpenti (tuttavia i suoi occhi tondi e la pancetta mi
fanno un po’ridere).

Questa rappresentazione del “Giudizio Universale” dominata dalla
figura di Cristo occupa buona parte della pianta ottagonale del
Battistero (vediimmagine). Sembra esortare i credenti a essere dei veri
cristiani. Cristo giudice & circoscritto dal cerchio dellEmpireo che
delimita lo spazio riservato a Dio, agli angeli, allo spirito dei beati; ma
osservando bene si puo notare che il piede destro di Cristo esce fuori
dal cerchio. Il direttore del museo del Duomo, la nostra guida del
Battistero, ha spiegato che Cristo € rappresentato nel momento in cui
sta scendendo dallEmpireo in terra.
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Dal Battistero ci siamo spostati nella Cattedrale di Santa Maria del Fiore.

L'imponente suono dell’organo ha dato awvio alla solenne messa del
cardinale di Firenze. Si dice che durante le messe scendano in terra
infiniti angeli. Chissa quanti ancora ne avra attirati 'organo, con la
maestosita del suo suono. A tal proposito, io mi sentivo in paradiso.

Dopo la messa, abbiamo mangiato il nostro pranzo al sacco nel punto
di ristoro dedicato ai pellegrini. Lo spazio era molto stretto e ci siamo
messi tutti attaccati (la pandemia non c’era ancora...). Ho notato che era

presente un gruppo di suore con un’uniforme a pieghe molto carina,

con un fiocco enorme
che mi hanno
ricordato un po’ i
vestiti - per

neonati.
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Chissa a quale comunita appartenevano. Ho anche fatto amicizia con
tante persone: ecco perché dico che ogni evento & un occasione in pit
per fare amicizia!

Non sentendomi abbastanza sazia, sono andata al bar a prendermi un
altro panino; i c'era il padre che ci ha offerto un bel gelato. Lo ringrazio
di cuore per averci accompagnati in questa bellissima esperienza.

Il pellegrinaggio a Firenze mi ha ricordato un po’ le gite che sifanno alle
elementari e mi sono divertita molto. Purtroppo il pellegrinaggio a
Roma che era in programma ['anno scorso € stato annullato, spero
proprio di poterlo recuperare quest’anno.

Takako Yamada
(traduzione in italiano: Natsu Funabashi)
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l=Giappone:visto:da-un:italiano-residente:a-Tokyo

Cosa ne pensate delle
Olimpiadi?

Mancano poche settimane all'inizio delle
Olimpiadi di Tokyo e a oggi (30 giugno) la
situazione rimane incerta.

In questo articolo ripercorriamo brevemente
le vicissitudini che hanno caratterizzato
['organizzazione dei giochi e analizziamo la
situazione corrente.

Una corsa a ostacoli

Poco dopo l'assegnazione dei Giochi a Tokyo
apparvero i primi sospetti di corruzione, chein
certa  misura furono  confermati da
un’inchiesta qualche anno pil tardi. A quanto
pare, somme ammontanti a diversi milioni di
dollari vennero utilizzate in maniera poco
trasparente per pagare membri di una societa
di consulenza, poi rivelatisi vicini (anche per
parentela) a esponenti del Comitato Olimpico
Internazionale (10C).

Alivello organizzativo, il primo passo falso fu il
cambio in corsa del design e del progetto
dello stadio Olimpico, il simbolo dei Giochi di
Tokyo. Progettato da Zaha Hadid, una delle
archistar pit famose al mondo, si comprese
presto cheil costo per costruirlo sarebbe stato
pit del doppio (2 miliardi di dollari) del budget
iniziale. Fu cosi che in fretta e furia venne
commissionato un altro design, a un prezzo
pil contenuto, ma con ulteriori costi di
progettazione.

Qualche mese dopo, le Olimpiadi vennero
investite da uno scandalo di una certa
rilevanza. Kenjiro Sano, l'autore del logo delle
Olimpiadi selezionato tra migliaia di design
presentati, fu accusato di aver plagiato il logo
di un altro designer (nella fattispecie, un logo
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creato per un teatro belga). Nonostante il
comitato olimpico abbia negato che si
trattasse di plagio, si decise di cambiare logo,
considerate anche le accuse simili rivolte in
passato a Sano per alcuni dei sui lavori.

Nel corso degli anni sono emerse inoltre
diverse problematiche ambientali relative a
impianti con elementi in amianto o livelli
batterici fuori norma nella baia di Tokyo.

La maratona, una delle gare regine dei Giochi
Olimpici, & stata spostata perlopit in
Hokkaido, perche la temperatura e 'umidita
dellestate di  Tokyo avrebbe potuto
comportare problemi agli atleti. Miricordo che
rimasi basito quando ne fu dato l'annuncio,
non riuscendo a spiegarmi come fosse
possibile che si fossero accorti solo ora che
lestate del Kanto puo creare serie difficolta.
Non mi spiego neanche perché non abbiano
deciso di tenere le Olimpiadi a settembre-
ottobre, con climi piu “miti”, come fu per le
Olimpiadi di Tokyo del 1964, o per quelle di
Sidney del 2000, altra citta nota per le
proibitive temperature estive. Domande che
rimarranno senza risposta.

Una decisione sofferta

Arriviamo cosi al 2020; mancano pochi mesi
all'inizio dei Giochi e i biglietti vanno a ruba gia
dall’autunno precedente, venduti tramite un
meccanismo a lotteria, cosi come quasi tutti i
grossi eventi in Giappone. L'entusiasmo per le
Olimpiadi inizia a farsi sentire, ma ecco che
accade limpensabile. Iniziano ad arrivare le
prime notizie del Covid dalla Cina, poi quelle
dei primi casi di contagjo in Giappone.

Per diverse settimane, nonostante la
situazione stesse degenerando a livello
globale e nonostante le richieste di posticipare
o cancellare le Olimpiadi arrivassero da piu
parti, il governo é andato avanti per la propria
strada, facendo pochi test per rilevare i casi di
Covid e creando artificiosamente
limpressione di avere la situazione sotto
controllo. A marzo 2020, finalmente si decise
dirimandare i Giochi.

Posticipare le Olimpiadi e di per sé un fatto
senza precedenti nella storia delle Olimpiadi
moderne (iniziata nel 1896); ad ogni modo e
successo tre volte che le Olimpiadi estive
venissero cancellate e in tutte le occasioni la
causa furono le guerre mondiali in corso.

Situazione attuale

Gli ultimi mesi sono stati un susseguirsi di fasi
alterne  di  ottimismo, fatalismo o
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catastrofismo, con un elevato grado di
incertezza e di incapacita politico-burocratica
come uniche costanti. Il governo giapponese,
insieme all'lOC, & sempre stato adamantino
nella sua determinazione a organizzare i
Giochi e nel corso dei mesi ha sempre ribadito
che i Giochi si sarebbero tenuti regolarmente.
Fin dall'inizio della pandemia, il focus del
governo & sempre stato piti sull’ economia che
sulla salute pubblica, anche perché le
Olimpiadi rappresentano un investimento
gigantesco per un paese. La pressione degli
sponsor € sicuramente tanta e il Giappone
non vuole essere il primo a decidere per la
cancellazione: se cosi facesse, dovrebbe
pagare delle penali salatissime, o comunque
sostenere gran parte dei costi, senza
beneficiare dalle entrate derivanti da sponsor,
diritti televisivi, ecc.

La situazione mondiale e incerta e il Giappone
sta ancora vivendo lunghe fasi di stati di
emergenza. Nonostante cio, & confermato che
le Olimpiadi inizieranno il 23 luglio.

La popolazione a favore della
cancellazione dell’evento

Il gradimento per 'operato del governo, legato
a doppio filo alla questione Olimpiadi, € ai
minimi storici, complice soprattutto la
gestione della pandemia: amministrazione
viene tacciata di immobilismo, incapacita (o
mancanza di volontd) di incrementare il
numero dei test Covid e di supportare le zone
piu colpite, con i sistemi ospedalieri vicini al
collasso. Anche le vaccinazioni, unica vera
soluzione alla pandemia, sono iniziate ma in
netto ritardo rispetto ai paesi occidentali e con
un ritmo notevolmente piu lento.

Uno dei motivi per cui le vaccinazioni sono
iniziate in ritardo € che, per approvare nuovi
vaccini, il Giappone richiede dei local trials
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con volontari preferibilmente giapponesi. Il
problema e che con tale preferenza, il numero
dei volontariati si abbassa e che di
conseguenza, qualsiasi risultato  clinico
raggiunto non ha valenza. L’unico risultato
ottenuto € che il ridondante processo
burocratico per l'approvazione dei vaccini
richiede mesi e mesi in piu rispetto a Europa o
Stati Uniti.

L'opposizione alle Olimpiadi e la disistima per
la classe dirigente sono aumentate anche a
causa delle parole di Yoshiro Mori, ex
presidente del Comitato Organizzativo delle
Olimpiadi di Tokyo, che si € lanciato in
commenti sessisti.

La vicenda ha avuto un considerevole eco
anche sui media internazionali e ha mostrato
al mondo come una certa fetta della societa
giapponese sia ancora caratterizzata da modi
di pensare, e di agire, quasi medievali.

Anche a causa di questi commenti, 10 mila
volontari, fondamentali per il coordinamento
delle attivita olimpiche, hanno deciso di
dimettersi in segno di protesta nei confronti
del comitato organizzativo, organismo ancora
in mano a ultra 80enni, tipica rappre-
sentazione della gerontocrazia nipponica,
dove si fa carriera principalmente per leta e
non per il merito.

Nonostante l'illusione di “aver gestito bene la
prima parte della pandemia”, la burocrazia,
linettitudine politica e un senso di superiorita
e compiacenza insito in buona parte di
popolazione e societa, sono elementi che
svelano come il Giappone sia in realta indietro
rispetto a tanti altri paesi, sia dal punto di vista
sociale che da quello politico-gestionale.

La popolazione e le amministrazioni locali,
tuttavia, sono nettamente a favore della
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cancellazione dell’evento. In uno degli ultimi
sondaggi fatti al riguardo, ben '80% della
popolazione si e dichiarato favorevole alla
cancellazione (o all'ulteriore posticipazione)
delle Olimpiadi.

Da ltaliano residente in Giappone sono in
preda a sentimenti contrastanti: da una parte
penso che sarebbe meglio cancellare le
Olimpiadi, vista l'incertezza della situazione
sanitaria in Giappone e allestero e il rischio
che i Giochi potrebbero fungere da super-
spreader. Inoltre, le gare e le performance
degli atleti potrebbero essere alterate o
annullate in qualsiasi momento a causa di
contagi, quarantene preventive ecc, falsando
molto la competizione.

A livello personale, ritengo che il Giappone
non si meriti le Olimpiadi: con le sue tante
politiche discriminatorie, non & il paese pil
indicato per ospitare un evento che fa
dell'internazionalita e dellinterculturalita il
suo principio fondamentale.

Dall’altra parte ho sempre sognato di vivere in
una citta Olimpica e di assistere alle gare di
uno degli eventi piu attesi e importanti del
pianeta; quest’anno, poter tifare per la propria
nazione, dopo mesi di lontananza forzata a
causa del Covid, dalla famiglia e dal proprio
paese di origine, sarebbe sicuramente una
cosa entusiasmante.

Quel che é certo e che questa Olimpiade non
sara come le altre; una larga parte del fascino
e della bellezza dei Giochi & rappresentato
dagli eventi collaterali, come le performance
sparse per la citta, dai visitatori che arrivano
da tutto il mondo, dall’aria di festa che si
respira per le strade. Con le frontiere chiuse, il
ban sui visitatori stranieri e il fatto che le gare
sono aperte solo a un numero limitato di
residenti, tutto questo non ci sara.

Federico Bianchi
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