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Un ponte tra Italia e Giappone J// N A RN A A A AT o

Il General Manager di JFC Italia, Naganuma Hiroaki ci racconta

La cultura alimentare attraverso
gli scambi internazionali

Naganuma Hiroaki: General Manager di JFC Italia, € nato a Tokyo nel 1982.
Si'laurea in lingua italiana presso la Tokyo University of Foreign Studies nel

2007. Durante il suo percorso di studi, frequenta anche [Universita Ca’

Foscari di Venezia. Nel 2012 entra in JFC Germania come rappresentante di
Kikkoman. Nel 2015, in occasione dell Expo di Milano, fonda JFC Italia. Da
allora viaggia in tutta la Penisola per promuovere la cultura giapponese del
cibo. Attualmente vive e lavora a Milano.

A seguito dell’Expo di Milano del 2015, la circolazione di prodotti
alimentari giapponesi in Italia € aumentata considerevolmente.
Non solo negli alimentari giapponesi e nei market asiatici, ma anche
nei supermercati all'angolo della strada & ormai possibile trovare
un’ampia varieta di prodotti giapponesi.

Cosa c'e dietro questi cambiamenti? Ne abbiamo parlato con
Naganuma Hiroaki, Presidente di JFC Italia, una trading company
del settore alimentare che si occupa di distribuire in modo sicuro
ingredienti giapponesi in tutto il mondo.

Chettipo di azienda & la JFC (Japan Food Corporation)?

Naganuma Inizialmente, era nota con il nome di Pacific Trading,
Venne fondata in California all'inizio del ‘900 con 'obiettivo di fornire
ai giapponesi emigrati negli Stati Uniti prodotti alimentari
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provenienti dal Giappone. L'azienda fondo anche una filiale in
Giappone, da cui partivano le esportazioni per gli Stati Uniti. In
seguito, Pacific Trading cambid nome in “Japan Food Corporation”
(JFC) e, nel 1969, entro a far parte di Kikkoman*.

Alla base del coinvolgimento di Kikkoman, azienda nota soprattutto
per la produzione di salsa di soia, nella gestione di JFC, C'era proprio
il desiderio di “diffondere all'estero il fascino del principale
condimento giapponese”. Da qui e nata anche 'idea di promuovere
la cultura alimentare giapponese nel suo insieme. Fu con questo
obiettivo che JFC si apri al mercato estero dei prodotti alimentari
giapponesi. Nel 1973, Kikkoman fondo negli Stati Uniti una fabbrica
dedita alla produzione di salsa di soia, la prima fuori dal Giappone,
che contribui notevolmente alla sua distribuzione negli Stati Uniti. In
seguito, fui inviato a Milano da Kikkoman come rappresentante del
gruppo JFC Europe.

Quindi JFC fa parte del gruppo Kikkoman! Quando avete
messo piede per la prima volta in Europa?

Naganuma Nel 1973 aprimmo unristorante di teppanyaki(uno stile
dicucina giapponese basato sul metodo di cottura alla griglia grazie
al teppan, una piastra d’acciaio, n.dt) a Dusseldorf, nellallora
Germania Ovest. Lo chiamammo “Daitokai”: fu l'inizio della nostra
espansione, che parti da piatti a base di carne, verdure e frutti di
mare grigliati con salsa di soia, con lintento di far conoscere al
pubblico europeo il gusto e 'aroma di questo condimento.

Anche la vostra espansione in Europa é partita dalla conquista
del mercato della salsa di soia. In seguito, avete iniziato a
occuparvi anche di altri ingredienti e prodotti non a marchio
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Kikkoman?

Naganuma Si, abbiamo aperto grandi magazzini in alcuni dei
principali Paesi europei, in Germania nel 1979, nel Regno Unito nel
1992 e in Francia nel 1996. Da li abbiamo iniziato a occuparci anche

della distribuzione di diversi prodotti alimentari giapponesi.
Attualmente disponiamo di magazzini in 10 sedi in tutta Europa.

Vista la crescente popolarita della cucina giapponese, adesso ci
occupiamo anche di prodotti vegani e halal, per rispondere alle
diverse esigenze del mercato globale.

Parallelamente alla nostra espansione in Europa, abbiamo iniziato a
produrre alimenti come, per esempio, |l
Probabilmente conoscete tutti “Yumenishiki”, ma in realta il marchio
JFC offre molti altri prodotti oltre al riso.

La sede centrale di JFC Europe Group é a Diisseldorf vero?
Naganuma Si, venne fondata nel 1998, a seguito dell’apertura, un
anno prima nel 1997, di uno stabilimento Kikkoman per la
produzione di salsa di soia nei Paesi Bassi.

Perché proprio i Paesi Bassi?

Naganuma Oltre a essere situati nel cuore dell’Europa, sono anche
un ottimo hub logistico in quanto, da li, € garantito facile accesso agli
altri Stati UE. E anche presente una grande forza lavoro multilingue
e internazionale ed e un Paese ricco di acqua: tutti questi fattori lo
rendono ideale per la produzione di salsa di soia.

Quali sono i vostri prodotti di punta?
Naganuma Fondamentalmente prodotti legati al sushi; salsa di

riso giapponese.

“Yumenishiki”.

soia, riso, alga norie wasabi.
Quali sono invece gli alimenti difficili da importare in Europa?
Naganuma la tazza di ramen istantaneo, per esempio.
L'importazione dal Giappone allUE di alimenti contenenti
ingredienti di origine animale e veramente complessa. Le fabbriche
produttrici devono infatti rispettare l'attestato HACCP (Hazard
Analysis and Critical Control Point =
protocollo per garantire la salubrita
degli alimenti).

Anche limportazione degli alimenti =
che non contengono ingredienti di
origine animale dal Giappone e
costosa e richiede tempo. Per questo,
di recente, un numero sempre
crescente di produttori ha deciso di
espandersi anche in Europa. Per
esempio, in Francia e Spagna sono
presenti  stabilimenti  per la
produzione di katsuobushi, mentre
noi di JFC produciamo in Europa la
nostra salsa di soia e il riso

JFCT R TFDEAGERE. EYD
P BB ERLAEEILEICIREO
~AEICIRIEN T S0 BEEIEY
T FR22ETHEEEREEHL
TIE#. YOOV FIENTF
X50Z DRI E 2 EE TIRE, .~
Lenorme magazzino di JFC /ta//a.
La gigantesca cella frigorifera
dell’edificio e mantenuta sempre a
una temperatura tra gli0°e i 4°,
mentre i congelatori a -22°; per
questo motivo i dipendenti
indossano abiti da lavoro termici.
Tonno e ricciola sono invece
conservatiin un congelatore a
temperatura ancora pit bassa, -50°.

Che stabilimenti ci sono in Italia?

Naganuma In ltalia ce ne sono
pochissimi. Prima di tutto perché, in
Europa, [ltalia non & una base
logistica ottimale e ¢’ una barriera
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Nl linguistica non indifferente. Ci sono anche particolari abitudini

commerciali (cioé pratiche comuni durante le transazioni di
business) che rendono piuttosto difficile per i nuovi arrivati entrare
nel mercato.

Sembra che ci sia molto lavoro da fare.

Naganuma Eh, gia. Quando si importano prodotti alimentari dal
Giappone, sono necessari accurati controlli sulle materie prime.
Anche una volta completati, ci vuole tempo prima che gli alimenti
possano essere importati in Europa. | prodotti poi hanno una data di
scadenza, quindi & sempre una corsa contro il tempo. Soprattutto
ora che, a causa della guerra in Medio Oriente, i container si trovano
a deviare da Capo di Buona Speranza, il che richiede ancora pit
tempo del solito. Siamo fortemente influenzati dalla situazione
geopolitica globale. Anche il tasso di cambio & un grosso fattore, ma
['attuale deprezzamento dello yen € un elemento a nostro favore.
Che ne pensa del mercato italiano? Se agli italiani i prodotti
piacciono, immagino che li apprezzino davvero con il cuore.
Naganuma [ proprio cosl. Lltalia ha una cultura del cibo ben
consolidata, che all'inizio rappresentava un ostacolo per i prodotti
giapponesi. Tuttavia, una volta che si abituano al gusto, lo
apprezzano molto. Quando c'é di mezzo il cibo, gli italiani sono
sempre curiosi ed entusiasti. Se gli si chiede un’opinione su
qualcosa, i loro commenti sono sempre autentici. Inoltre, di recente,

8

molti italiani si recano in Giappone e l'interesse per la nostra cucina
€ in costante crescita.

Quali sono i vostri obiettivi futuri?

Naganuma Vogliamo rendere il cibo giapponese piti accessibile al
grande pubblico italiano. Molti dei nostri clienti sono ristoranti e per
i loro dipendenti organizziamo anche seminari sugli ingredienti e sul
sake. Un numero sempre crescente di locali italiani sta incorporando
elementi giapponesi, e anche noi stiamo intensificando le nostre
attivita commerciali rivolte a queste realta.

In particolare, ci sono molte cose da spiegare sul sake, e noi ci
teniamo costantemente aggiornati per cercare di fornire
informazioni precise e approfondite a chi e interessato. Questo € il
Paese del vino e, quando si tratta di alcolici, nulla va preso alla
leggera. Organizziamo anche seminari su altre tematiche, come:
“Come si fa la salsa ponzu?”, “Cosa sono i katsuo-bushi (i fiocchi di
bonito)?”, “Che sarebbe lo shio-koji (un insaporitore a base di kojidi
riso)?” e “Come vengono allevate le capesante giapponesi?”. Se
avete richieste particolari, saremo felici di venirvi incontro!

Negli ultimi dieci anni é diventato davvero facile trovare cibo
giapponese a Milano. Non dobbiamo pili costringerci a
portarceli dal Giappone.

Naganuma Abbiamo aperto la nostra filiale italiana a Milano in
occasione dell'Expo di Milano nel 2015. | ristoranti giapponesi storici
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ci hanno raccontato che, in passato, per procurarsi gli ingredienti
necessari dovevano rivolgersi a Parigi o addirittura alla Germania.
Insomma, JFC & l’attore dietro la crescente popolarita del cibo
giapponese in Italia!

Naganuma Sono felice di sentirlo dire. Da quando ho iniziato a
lavorare per JFC Italia, mi sono stupito personalmente dell’enorme

valore del “Made in Japan” che i miei predecessori hanno costruito.

Ne sono davvero grato.

Diffondere all’estero 'eccellenza del cibo giapponese e, per farlo,

offrire prodotti alimentari giapponesi sicuri

e esagonale per via dei kanji &H, che significano “guscio di tartaruga”. Il
nome “Kikkoman” deriva dall’espressione giapponese “BI&FE" (“kame
wa mannen”owvero “le tartarughe vivono per diecimila anni”). Il carattere &,
il kanji di J3 scritto secondo un vecchio stile, rappresenta proprio il numero

“diecimila”. In Giappone la tartaruga & considerata un simbolo di longevita e

fortuna.

Servizio di Junko Kataoka
(Traduzione in italiano: Camilla Troisi)

e garantiti: questa ¢ la filosofia di gestione
che  abbiamo  sempre
Vorremmo continuare a promuovere la
“cultura alimentare attraverso gli scambi
internazionali”.

% Conosciuto in tutto il mondo come il marchio
leader della salsa di soia in Giappone, Kikkoman
vanta una storia di oltre 350 anni come
produttore di salsa di soia. Una storia iniziata nel
1661 nell’attuale citta di Noda, nella prefettura di
Chiba. Il nome dell’azienda é scritto in katakana
o romaji, main kanji e “®BE&E". Il logo Kikkoman

perseguito.
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= Primo posto: sushi (26 voti)
Come prevedibile, il vincitore del sondaggio e
stato il sushi In questa categoria abbiamo
incluso anche il chirashi-zushi, un piatto
composto da un letto di riso bianco condito
con aceto e guarnito con svariati ingredienti
come sashimi, striscioline di frittata e verdure.
Il nome chirashi deriva infatti dal verbo
chirasu, che  significa “spargere,
sparpagliare”.

% Secondo posto: ramen (25 voti)

Un tempo, il sushi dominava indiscusso
come piatto  giapponese  preferito
all’estero; negli ultimi anni, invece, anche
il ramen ha visto una notevole e rapida
crescita di popolarita. Se siete amanti
del ramen, sappiate che, potete gustare
questo piatto in tutto il Giappone, e che
ogni regione vanta le sue varianti
locali: cercate di provarle tutte!

W Terzo posto: okonomiyaki (22
voti)

Sapete perché questo piatto si
chiama cosi? Il nome, composto da
okonomi (“quello che preferisci”) e
yaki (“cotto alla piastra”), pare
aver  avuto  origine nel
dopoguerra, in tempi di scarsita,

quando si usava preparare
questo semplice piatto
aggiungendo qualsiasi

ingrediente si preferisse tra
quelli disponibili.

4° posto: unagi kabayaki
(anguilla alla griglia, 14 voti).
Un risultato forse
sorprendente, ma in fondo
non troppo, se pensiamo
cheanchein Europa esiste
una tradizione legata al

consumo di anguilla.
Tuttavia, languilla
kabayaki  (filetti  di
anguilla  grigliati e

glassati con una salsa
dolciastra
appositamente
preparata, a base di
salsa di soia e mirin)
si distingue per il
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risultati!

suo aroma particolare. Se non lavete mai
assaggiata, vale la pena provarla almeno una
voltal
5° posto: nabe-mono (hot pot giapponese, 11
voti)
Il termine nabe-mono include numerosi piatti
bolliti in un hot pot (pentola condivisa nel cui
brodo vengono cotti ingredienti come pesce,
carne, tofu, verdure e funghi). Tra questi, i piu
votati sono stati o shabu-shabu (5 voti) e il
Sukiyaki (3 voti). Lo shabu-shabu prende il
suo nome dall'onomatopea che riproduce
il suono della carne sottile che viene
immersa per pochi secondi nel brodo
bollente. Il sukiyaki, invece, & un piatto a
base di fettine sottili di carne di manzo
cotte insieme a verdure, tofu e altri
ingredienti, in una salsa agrodolce; una
volta pronti, i bocconi vengono
immersiin uovo crudo shattuto prima
di essere gustati. Per quanto riguarda
il nome di questo piatto in kanji, lo
sukidi sukiyakinon ha niente a che
vedere con l'omonimo verbo
“piacere”. Sembra invece che il
termine derivi da un altro suki
I'antica zappa di ferro su cui un
tempo i contadini cuocevano il
cibo durante le pause dal
lavoro.
6° posto: donburi (categoria
di piatti composti da un letto
diriso bianco su cui vengono
disposti diversi ingredienti
come carne, pesce O
verdure; tra questi: tendon
con tempura, katsudon
con cotoletta di maiale,
ecc.), tempura, soba,
curry giapponese (9
voti ciascuno)

/i
BU

-

\KOYAKI

Questi completano la
classifica dei piatti
“vincitori”.
Di seguito, gli altri
piatti in ordine di

Nel sondaggio di questo numero, abbiamo chiesto ai nostri lettori italiani di indicare i tre piatti della
cucina giapponese che preferiscono. Abbiamo raccolto le risposte dei 75 partecipanti: vediamo ora i

voti ricevuti:

8 voti: sashimi, udon, takoyaki (polpette di polpo)

7 voti: yakisoba (noodles saltati in padella con carne,
verdure e una salsa apposita)

6 voti: karaage (pollo fritto giapponese), tonkatsu (cotoletta
di maiale), yakiniku (carne grigliata)

4 voti: yakitori (spiedini di pollo), gyoza, onigiri, mochi
(fatto con riso glutinoso, dalla consistenza morbida e
gommosa e viene tradizionalmente consumato durante i
festeggiamenti del Capodanno)

3 voti: sémen (noodles sottili, spesso serviti freddi con salsa
tsuyu)

2 voti: pesce alla griglia, hiyayakko (tofu freddo morbido,
servito come antipasto con salsa di soia), gobé (radice di
bardana), tsukemen (una sorta di ramen “scomposto’:
noodles freddi serviti separatamente rispetto alla ciotola con
il brodo concentrato e gli altri ingredienti), sakura mochi
(mochi ripieni di marmellata di fagioli rossi awolti in una
foglia di ciliegio)

1 voto: shogayaki (carne marinata e saltata in padella con
una salsa a base di zenzero, salsa di soia e mirin), tako-su
(insalata di polpo in aceto), zuppa di miso, natto (Eh?!
Dawvero? Sono dei fagioli di soia fermentati, dalla
consistenza appiccicosa e filamentosa, con un odore
pungente), korokke (crocchette di carne e patate), yakiimo
(patata dolce arrostita), dorayaki (pancake ripieni di
marmellata di fagioli rossi), mitarashi-dango (palline di riso
glutinoso servite su spiedini con salsa di soia dolce-salata).
Abbiamo ricevuto inoltre risposte da veri gourmet, come:
melanzane e carne trita di maiale stufati in pasta di
miso, melanzane fritte marinate, pollo jidori alla brace,
pancetta di maiale brasata, jibu-ni (piatto tipico della
prefettura di Ishikawa: stufato di carne di anatra con verdure,
funghi e glutine di frumento).

Ecco invece i commenti che ci avete mandato:

& | miei amici mi prendono sempre in giro: “| takoyaki sono
per bambini! Se sei adulto devi prendere yakitorie birral”, ma
jo non ci faccio caso. Non posso farci niente: adoro i takoyakil
= Per me il salmone grigliato al sale ¢ la parte pit buona
della colazione giapponese tradizionale.
w Domanda difficilissimal Tre non
scriverne il quintuplo?

“a Cisono cosi tanti dolci giapponesi buoni che non riesco
proprio a scegliere!

Grazie a tutti per aver partecipato al sondaggio!

bastano... posso

Illustrazione: Kiba usa
Traduzione in italiano: Emanuela L. Arancio
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[ Padiglione Italia a Expo Osaka 2025 € animato da eventi

sempre diversi. Pensando a tutto cio che il Bel Paese ha da
offrire, dai paesaggi incantevoli al buon cibo, dall’artigianato
di alta qualita ai suoi inestimabili patrimoni culturali, e
considerando che, come se non bastasse, € anche la capitale
della moda, sembrerebbe quasi impossibile aspettarsi il
contrario. Inoltre, nel 2026 |'ltalia sara il Paese ospitante delle
Olimpiadiinvernali, un ulteriore motivo che lo pone al centro

dell’attenzione. Del resto, ['ltalia vanta una forte tradizione
nello sport--- Che Paese impressionante!

Punions

La forza dello sport

All'interno e all’esterno del padiglione vengono proposte numerose
iniziative pensate per coinvolgere il pubblico. Dal 26 aprile al 2
maggio, il CONI (Comitato Olimpico Nazionale Italiano) ha
organizzato un’attivita di formazione sportiva dedicata ai giovani. Il
progetto aveva come titolo “Per gioco per sport. It's not just a game,
it's sport”,

“Ichi, ni san” (uno, due, tre in giapponese) “Bravo!l” “Ewvival” “The
winner is you!!” Parole in lingue diverse volavano nell’aria tra adulti e
bambini di ogni nazionalita. Sembrava quasi di trovarsi in Italia, in un
pomeriggio qualsiasi, quando i bambini tornano da scuola e corrono
nei parchi a giocare, e i padri improvvisano partite di calcio con i figli.
A guidare tutto questo, come maestro di giochi, Gianfranco Puddu,
membro della Commissione Nazionale Tecnica sull’Attivita Giovanile
del CONI, promotore di un progetto rivolto ai bambini e ai ragazzi dai
5 ai 14 anni, sbarcato questa volta all'Expo di Osaka.

A differenza del Giappone, dove il
programma scolastico include
un’ampia offerta di attivita fisiche e
sportive, in Italia l'educazione fisica
occupa ancora uno spazio limitato nel
curriculum. Anche nel doposcuola, le
attivita extrascolastiche strutturate
non sono sempre previste, mentre in

Giappone queste iniziative sono
spesso ben organizzate e fortemente

i Orientate alla pratica sportiva.

E cosi, a parte pochi giovani che

intraprendono un percorso agonistico,

molti ragazzi italiani crescono senza
sviluppare una vera cultura sportiva. £

proprio per questo che e nato il

progetto del CONI: per awvicinare i

| giovani allo sport, offrendo loro uno

spazio sicuro dove praticarlo, uno
spazio da proteggere, dove lo sport
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torni ad essere prima di tutto un gioco, un’attivita divertente, da
vivere con entusiasmo e partecipazione. Durante questo evento, tutti
i bambini erano invitati a partecipare, anche a gioco gia iniziato,
proprio come accade nei parchi, dove i piccoli si uniscono man
mano, senza formalita: qui bastava indossare una pettorina per
entrare a far parte della squadra. Le istruzioni, a parte qualche parola
semplice in giapponese, erano tutte in italiano. Questo non ha
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I membri dell’Accademia Musumeci Greco all’Expo insieme all Ambasciatore Mario
Vattani, per promuovere la scherma italiana ©Padiglione ltalia

rappresentato un ostacolo per i bambini: la lingua non contava.
Hanno formato gruppi con compagni sconosciuti, si sono messi a
giocare e a ridere a voce alta, a correre senza risparmiarsi: piccole
scene in cui le culture si mescolavano, riscaldando il cuore di chi le
osservava.

Lo sport come linguaggio universale

“Questa & proprio la forza dello sport” - racconta Gianfranco Puddu -

“I ragazzi capivano immediatamente le regole del gioco, persino prima
degli interpreti! Anzi, molti di loro le spiegavano ai piu piccoli che
magari non avevano capito. All'inizio c’era un po’ di diffidenza, ma
bastava iniziare a giocare perché tutto cambiasse: pian piano si
univano tutti, trascinati dall’entusiasmo, per correre insieme nel
campetto. Hanno partecipato bambini da ogni parte del mondo, ma
erano uniti. Perché lo sport, in fondo, & una lingua universale.”
| giochi proposti durante 'evento includevano, oltre a quelli con la
palla, anche giochi tradizionali. Tra questi la Campana, che ha
suscitato sorpresa e curiosita quando si & scoperto che esiste un
gioco molto simile anche in Giappone. Cecilia D’Angelo, dirigente del
Territorio CONI, ha commentato: “Con grande stupore ho scoperto
che in Giappone esistono molti giochi simili ai nostri. Il gioco
tradizionale della Campana per esempio si chiama Ken ken pa. Un
altro esempio e Volpe e Cacciatori, corrispondente al giapponese
Shippotori”. La Campana ha radici antichissime: risale addirittura
alllmpero Romano, dove veniva usato per addestrare i soldati a
camminare anche con una sola gamba.

“Il nostro intento in Giappone - continua - era proprio questo:
raccontare che il linguaggio dello sport va oltre le differenze culturali,
e qualcosa che unisce. Pero anche noi abbiamo imparato tanto in
Giappone: il rispetto per lambiente, per gli spazi comuni, per le cose..
Mi sono emozionata quando ho saputo che, qui, dopo una partita di .
calcio, gli stadi restano perfettamente puliti.” Sorride, aggiungendo:

“Dagli italiani, invece, i giapponesi possono prendere la creativita! La
nostra capacita di improwvisazione: noi italiani siamo meno rigidi”.
Sottolinea poi quanto sia importante lo scambio culturale tra Italia e
Giappone, e il ruolo che lo sport puo svolgere in questo dialogo tra
popoli: “Il bello dello sport & che ci fa scoprire le differenze per
imparare a valorizzarle. Puo sembrare un paradosso, ma i legami piu
profondi nascono proprio conoscendo cio che

ci distingue, cosi come cio che abbiamo in

comune. Ce lo hanno raccontato i bambini
attraverso il gioco. E questa la vera forza dello

sport”. E conclude con un sorriso: “Torniamo a

casa con una ricchezza acquisita”.

Va inoltre ricordata liniziativa promossa dal
Padiglione Italia e dal Padiglione della Santa
Sede in collaborazione con VS Academy, che
ha portato allinterno del Padiglione una
mostra di maglie autografate da celebri
calciatori in ltalia, attirando appassionati di
tutte le eta. “Il gioco del calcio permette a tutti
di parlare la stessa lingua” ha sottolineato
Alfredo  Trentalange, ex arbitro dell’AIA
(Associazione lItaliana Arbitri). “E importante
applicare la giustizia sia dentro che fuori dal
campo, per raggiungere la pace.”

/
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Italia si é trasformato all'improvviso in un rigoglioso orto.

Dal 18 al 24 maggio, invece, e stata
protagonista la scherma, con levento
intitolato ~ “La  scherma - Il fiore
all'occhiello del Made in Italy”. Campioni
della disciplina, inclusi atleti paralimpiciin
carrozzina, si sono esibiti davanti al
Padiglione ltalia. Dopo le dimostrazioni, &
| stato il momento del pubblico, che ha
potuto sperimentare la scherma in prima
persona, utilizzando una spada in plastica.
A rappresentare la tradizione italiana era
presente '’Accademia Musumeci Greco,
=2 fondata nel 1878, che ¢é sbarcata in
Giappone, terra a sua volta legata a una

profonda cultura della spada, per
# promuovere la scherma italiana come
&~ espressione di eleganza, tecnica e

inclusione. Lo sport, ancora una volta, si
dimostra un linguaggio universale.

L’unione che nasce dallo sport
Dal 5 al 12 maggio, il Padiglione Italia ha
cambiato volto, trasformandosi in un vero
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e proprio orto: pomodori, zucchine,
basilico e tante altre verdure simbolo della
cucina italiana.

L’allestimento faceva parte del “Progetto Verdure Italiane” promosso
dalla cittadina di Yakage, nella prefettura di Okayama. Yakage era
stata designata come villaggio di accoglienza per gli atleti italiani in
occasione delle Olimpiadi e Paralimpiadi di Tokyo 2020, ma a causa
della pandemia di Covid-19, il progetto non poté essere realizzato.
Nonostante cio, i coltivatori locali decisero comunque di sostenere la
squadra italiana: inviarono verdure fresche e prepararono risotti e
zuppe che, come raccontano, “ricordassero la cucina della mamma”.
Un gesto semplice ma profondo, che ancora una volta dimostra
quanto forti possano essere i legami che nascono attraverso lo sport.

Abbiamo sempre sperato in un’evoluzione positiva dell'uomo, ma
non & che una canna shattuta dal vento: troppo spesso 'uomo non fa
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altro che combattere. Chissa perché, fatica ancora a liberarsi dai
pregiudizi, a camminare insieme.. magari semplicemente
passandosi la palla, come fanno i bambini, che accolgono i nuovi
arrivati nel gioco con naturalezza e spontaneita.

“Gli abbiamo insegnato anche qualche parola in italiano: innanzitutto

Ciao, Italial Poi arrivederci e graziel” ha concluso con un sorriso
Gianfranco Puddu.

%I 14 aprile, sono state svelate contemporaneamente in Giappone e
in Italia le torce olimpiche e paralimpiche dei Giochi Invernali di
Milano-Cortina. Le torce si chiamano “Essential”: sono state realizzate
seguendo il tema centrale delle Olimpiadi, la sostenibilita. Sono
infatti composte da materiali riciclabili e progettate con
un’attenzione particolare allambiente. E possibile ammirarle
all'interno del Padiglione Italia, e alla Triennale di Milano, dove
resteranno esposte fino alla fine dei Giochi Invernali.

Natsu Funabashi

Ciao Journal in piazza
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¥ TY,Via Anfiteatro, 6 Milano Tk
Lanzah*b2%, CEHRBRHFELTHENET,
Ristorante Osaka cerca nuovi professionisti.
Cerchiamo persone volenterose per la sala
e la cucina. Full time e part time. Il
ristorante si trasferira ad agosto nella
nuova sede in Via Anfiteatro 6, Milano
(metro Lanza). Contattateci.
ristoranteosaka.milano@gmail.com
Claudio +39 340 8330638
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HUUWE D, REME TEFLRE, M4 San
Cristoforo ER{E43%. +39-338-5697105
stellars@alice.it
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Membro della Federazione
Nazionale delle
Associazioni per U'lgiene
del Settore Sushi

M'Vangelo e ZenDEELE) TIFAFEEHEZ
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B £ &L, vangelozen@gmail.com
335/M2 Moscova - BEEDY R kdwww.
vangeloezen.orgZ CEICH D, Vangelo e
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STUDIO LINGUISTICO SOE
di Masatake Soejima
www.studiolinguisticosoe.it
EYRAXEMR(FRER) /HFIFEZMR (Fx
FA) /B ACEHRDOBFIEL Translation of
Business documents between Japanese<ltalian

/Online consecutive interpretation for Import
Export meetings.~Japanese language lessons {
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113&5. PI3ANMAZ2-ESVF. To
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DEBAZ2—ICMR. DEHBITFPFHOR
MTEZEHEZERLACETV, BFROD
HBLEBFBELTVEY, Via Savona, 41
Milano & 02 0995 5972

(vedi prima pagina)
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Pubblica il tuo annuncio sulla
versione cartacea e sul sito di Ciao:
13%252—0 (Q0F X547, HEFEAIE
2XFT1%) /una casella: 25euro (40
battute per 5righe)

CiaoDFb%1 > 22 LT /
Annunci su Facebook e Instagram di
Ciao: CiaoD &4 & L C2EH8H T251—
O (100%. BEFAIF2XFTIF. B

E12) /L'annuncio verra pubblicato 2
volte sui social di Ciao: 25euro (200
battute, foto)

Sl & BERA A Per info scrivere a
ciao@ciaojournal.com
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Puoi Itare i numeri precedenti
sul nostro sito ufficiale!
https://www. ciaojournal. com
e 1)
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— (MIGLA) 3. BFRE#EZFOFLOLH
DEFEMBEERTY,

- BRBFRBNRK - HHEEIRE~BRE
cRARERS, RF. BEGRT sHVEDE
ldmilano.gla2020@gmail.com 3&.

CiaolJournal TIZHFES T4 Y 7EDER
< BRZHEOTWVET,
SHilllZciao@ciaojournal.comF THERVED
LW,

CiaolJournal offre i servizi di traduzione e
interpretariato giapponeseSitaliano e
revisioni di testi in italiano e in giapponese.
Contattateci per avere maggiori informa-
zioni. ciao@ciaojournal.com
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